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Schuler reden Uber Drogen
Aktion Suchtparcours an der Ludwig-Bolkow-Schule inDonauwoérth

Alkohol, Nikotin, Cannabis oder Ecstasy. Ein hobeogenkonsum der Jugendlichen und ein
sinkendes Einstiegsalter sind leider noch immebleroe, so Suchtexperten. Die Ausstellung "Im
Rausch des Lebens - kein Leben im Rausch" der iBegsstelle fur Jugend, Familie und Senioren
des Landratsamtes Donau-Ries geht das Thema awativem Weg an. Der Parcours ist zurzeit in
der Ludwig-Bolkow-Schule, Donauworth, zu sehen basdteht aus flinf Stationen, an denen sich
alles um Sucht dreht. Statt eines klassischen agsirder auf Gefahren und Risiken hinweist,
werden die teilnehmenden Schiler angeregt, mitherdenen Sachverstandigen Uber das Problem
zu diskutieren und ihre eigenen Erfahrungen miz@mingen. Im Zentrum der Veranstaltung
stehen dabei legale und illegale Drogen, von Alkdi® Ecstasy sowie die sogenannten
Verhaltenssichte. Gemeint sind damit exzessiveahersweisen, beispielsweise Kaufsucht oder
Computerspielsucht.

Neben dem Austausch an Informationen und Erfahmusg#en die Jugendlichen auf moglic
Hilfen aufmerksam gemacht werden. "Manche merkenhheer, dass sie eigentlich ein Problem
haben", schildert der stellvertretende Schullggerhard Meyer.

Zielgruppe des Suchtparcours sind Jugendliche alafiren, da eigene Erfahrungen Grundlage der
Gesprache sind. Insgesamt nehmen diesmal neunelildss Staatlichen Berufsschule Donauworth
sowie der drtlichen Hauptschule teil. Finf Moderatoaus unterschiedlichen Berufsfeldern fihren
die Schuler durch den Parcours, der mit Schautadégtiem Spiel und einem Film das Thema unter
verschiedenen Geschichtspunkten darstellt.

Insgesamt sind die Beteiligten mit der Veranstatsehr zufrieden. Ein Jugendlicher meint, dass es
sich auf jeden Fall um eine sinnvolle Aktion hanalhel man zum Nachdenken angeregt werde.
Auch Gerhard Meyer misst der Aktion einen hohenl&terert bei, da wir auf keiner "Insel der
Seligen" leben. Stephanie Muller, Sozialpadagogm lcandratsamtes, zufolge, kommt die
Ausstellung bei den Schilern sehr gut an, weilisgezwungen uber die Problematik reden kdnnen
und nicht mit dem "moralischen Zeigefinger" geatttaiverde.
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Eine Schulerin versucht sich in der Ludwig-BoélkowsBfsschule am Einstiegsspiel der Station
"Spiel um dein Leben", der Teil des Suchtparcosts i






